
1./2008奥运花样游泳双人季军 2./2008奥运跳水女子三米板

冠军 3./2008奥运击剑女子佩剑团体亚军 4./2008奥运射箭女

子团体冠军 5./第21届大运会击剑女子花剑团体冠军 6./2008

奥运羽毛球男双冠军 7./2008奥运跳水女子双人跳台冠军 

8./2008奥运赛艇女子四人双桨冠军 9./1996奥运羽毛球混

双冠军 10./2008年澳网女双冠军 11./1992奥运羽毛球男双

冠军 12./1988奥运乒乓球女双冠军 13./2008年澳网女双亚

军 14./2004奥运跳水男子双人跳台冠军 15./2008奥运乒乓球

男子团体冠军 16./2008奥运沙滩排球女子亚军 17./1992、

1996奥运乒乓球女双冠军 18./首届世界智运会中国象棋女

子团体冠军 19./2000奥运乒乓球男双冠军 20./2008奥运射箭

女子团体亚军 21./首届世界智运会围棋混双冠军 22./1996

奥运乒乓球男双冠军 23./2004、2008奥运皮划艇500米男子

双人冠军 24./2008奥运羽毛球女双季军 25./2008年中国羽毛

球公开赛女双冠军 26./首届世界智运会中国象棋男子团体冠

军 27./2000年世界杯跳水赛男子双人三米板冠军 28./2008奥

运羽毛球女双冠军 29./1988奥运乒乓球女双季军 30./2008

奥运羽毛球女双季军 31./1996、2000奥运羽毛球女双冠军 

32./2000、2004奥运羽毛球混双冠军 33./2008奥运羽毛球混双

季军 34./2008奥运羽毛球混双冠军 35./2004奥运羽毛球女双

综合类——体育界
目 录
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冠军 36./2008奥运射箭男子团体季军 37./2000奥运羽毛球女

双亚军 38./首届世界智运会中国象棋女子团体季军 39./2004

奥运乒乓球男双冠军 40./首届世界智运会中国象棋女子团体

亚军 41./2004奥运网球女双冠军 42./1992奥运乒乓球男双

冠军 43./首届世界智运会围棋男子团体亚军 44./2008奥运

赛艇女子双人单桨无舵手亚军 45./1992奥运羽毛球女双冠军 

46./2008奥运跳水男子双人跳台冠军 47./2008奥运沙滩排球

女子季军 48./2008奥运乒乓球女子团体冠军 49./2008奥运羽

毛球女双亚军 50./2004奥运羽毛球女双亚军 51./1996奥运羽

毛球混双季军 52./2000奥运跳水女子双人跳台冠军 53./2008

奥运乒乓球女子团体亚军 54./ 2004奥运羽毛球男双冠军 

55./2004奥运羽毛球女双季军 56./2000奥运羽毛球混双亚军 

57./1996奥运羽毛球女双亚军 58./2000奥运乒乓球女双冠军 

59./2004奥运乒乓球女双季军 60./1996奥运羽毛球女双季军 

61./2008奥运乒乓球女子团体季军 62./2000奥运羽毛球男双

冠军  63./2000奥运羽毛球混双季军 64./1996奥运乒乓球男双

季军 65./2000、2004奥运羽毛球男双亚军 66./2004奥运羽毛

球男双季军 67./2005年羽毛球世界杯混双冠军 68./1992奥运

羽毛球男双亚军 69./2008奥运乒乓球男子团体季军 70./2006

年澳网女双冠军 71./1996奥运羽毛球混双亚军 72./2008奥运

跳水男子双人三米板冠军 73./2006冬奥花样滑冰双人滑冠军 

74./2006冬奥花样滑冰冰舞亚军 75./2004奥运跳水女子双人跳

台冠军 76./足球史上两大球王 77./1992奥运体操男子团体亚
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军 78./2000奥运乒乓球女双亚军 79./1992奥运羽毛球女双亚

军 80./1996奥运乒乓球女双季军 81./2004奥运乒乓球男双亚

军 82./2006冬奥花样滑冰冰舞季军 83./1992奥运乒乓球女双

亚军 84./2000奥运乒乓球男双季军 85./1996奥运乒乓球女双

亚军 86./1988奥运乒乓球女双亚军 87./2010冬奥花样滑冰双

人滑冠军 88./2004奥运乒乓球女双亚军 89./2004奥运乒乓球

男双季军 90./2000奥运乒乓球女双季军 91./第21届大运会跳

水女子双人跳台冠军 92./1988奥运乒乓球男双季军 93./1988

奥运乒乓球男双冠军 94./2010亚运体育舞蹈华尔兹、探戈冠

军 95./2006冬奥花样滑冰冰舞冠军 96./中国历届国际象棋棋

后 97./2008奥运游泳女子4 x 200米自由泳接力亚军 98./2010

冬奥冰壶女子季军 99./足球锋线三驾马车 100./2010亚运

赛跑男子4x100米接力冠军 101./2010南非世界杯“四大平

民英雄”102./2010南非世界杯“四大金刚”103./首届世界

智运会围棋男子团体冠军 104./2008奥运体操男子团体冠

军 105./2008奥运体操女子团体冠军 106./2008奥运游泳女子

4x100米混合泳接力季军 107./2008奥运花样游泳集体技术

自选季军 108./（2000奥运体操女子团体季军） 109./2008奥

运艺术体操集体全能亚军 110./1984奥运体操女子团体季军 

111./1984奥运体操男子团体亚军 112./1996奥运体操男子团

体亚军 113./2000奥运体操男子团体冠军
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说明：本处依照出书后有一个文字修改



61

早熟丰田穗
广原花木香
美收欢实惠
车子响铃铛

金簪水晶坠
霞郭艳闺娇
聪敏周郎喜
吴都娶小乔

瑞雪大年余
禧谭盈利奇
红包塞多少
鼓绽露端倪

原田早穗 铃木惠美子

（2008奥运花样游泳双人季军）

郭晶晶 吴敏霞

（2008奥运跳水女子三米板冠军）

谭雪 倪红 包盈盈

1

2

3

（2008奥运击剑女子佩剑团体亚军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



62

尹府贤姬好
朱唇玉态娇
成婚贞操守
俭朴主家劳

小媛吕雉洁
婀娜娇蕾张
刘邦扛上马
孟浪娶皇娘

起义大明灭
农民李闯龙
荷夷在台岛
攻夺郑成功

4

5

6

朴成贤 尹玉姬 朱贤贞

（2008奥运射箭女子团体冠军）

孟洁 张蕾 刘媛 马娜

郑在成 李龙大

（2008奥运羽毛球男双冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（第21届大运会击剑女子花剑团体
 冠军）

注 吕雉：汉高祖刘邦的皇后。
   孟浪：卤莽。



63

图兴字号鑫
陈宝若吨金
橱店王琳炫
奇观山海人

蔷薇奚以张
唐殿紫金缸
接觐空华贵
番宾爱柏杨

东瀛文雅婆
婚嫁吉祥多
永讨夫君好
金莲碎步挪

王鑫 陈若琳

唐宾 金紫薇 奚爱华 张杨杨

金东文 吉永雅

（1996奥运羽毛球混双冠军）

7

8

9

（2008奥运跳水女子双人跳台冠军）

（2008奥运赛艇女子四人双桨冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



64

莱茵布防重
兵血溅胡同
转渡贝加尔
关东克敌冲

俭朴国梁柱
文臣优秀人
奉公无计报
粪土万千金

梁上伏君子
静窥和服奇
英雄莫偷盗
此物有玄机

10

11

12

布莱克 胡贝尔

（2008年澳网女双冠军）

 注 

朴柱奉 金文秀

（1992奥运羽毛球男双冠军）

梁英子 玄静和

（1988奥运乒乓球女双冠军）

莱茵河、贝加尔湖分别是流经德国
的河流和俄罗斯境内的湖泊。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



65

詹氏佳才显
村庄铁路连
陶然咏天佑
农产市容鲜

柳杨湖岸绿
稻麦陌田黄
霞日红辉亮
景风天地昌

夜马佩琳音
王公励志勤
拈须吟和断
皓月鉴诗心

詹咏然 庄佳容

（2008年澳网女双亚军）

田亮 杨景辉

王皓 王励勤 马琳

13

14

15

注“天佑”指詹天佑，中国首位铁路
   工程师。

（2004奥运跳水男子双人跳台冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2008奥运乒乓球男子团体冠军）



66

玉兰纯洁香
富贵牡丹王
佳境乐观赏
芳田论短长

老思幽树丛
缘福艳萍踪
亚叔乔迁喜
邓林花烛红

聪明胡不求
张欲媚娘谋
唐主黄龙去
国归丹凤周

16

17

18

田佳 王洁

（2008奥运沙滩排球女子亚军）

 

邓亚萍 乔红

胡明 张国凤 唐丹

 注 武则天入宫时称“武媚娘”，后来
   篡唐，改国号“周”。

（1992、1996奥运乒乓球女双冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

注 邓林：古代神话传说中的森林。

（首届世界智运会中国象棋
女子团体冠军）



67

冥殿莫言森
阴间学子真
阎王常勉励
小鬼读书勤

郭楼陈后主
娱兴伴丹霞
舞态婵娟醉
玲珑张丽华

中春生奕奕
蔚夏绿油油
范野凉风起
菁黄萧瑟秋

王励勤 阎森

（2000奥运乒乓球男双冠军）

张娟娟 陈玲 郭丹

（2008奥运射箭女子团体亚军）

 

黄奕中 范蔚菁

（首届世界智运会围棋混双冠军）

19

20

21

注 张丽华：南朝皇帝陈后主的宠妃。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



68

孔明刘备识
蜀相栋梁材
令禁遵行止
光辉举国怀

七军淹孟德
白马斩颜良
关羽勇韬略
杨修文赋彰

春浪舞凌霄
嫦娥艺伎高
情源溯元帅
秦晋盼天交

22

23

24

孔令辉 刘国梁

（1996奥运乒乓球男双冠军）

孟关良 杨文军
 （2004、2008奥运皮划艇500米
 男子双人冠军）

 注

高凌 秦艺源

（2008奥运羽毛球女双季军）

 注

《三国演义》中，关羽曾水淹曹操
（字孟德）七军；白马坡斩杀袁绍 
 部将颜良。杨修：汉末文学家。

“元帅”指《西游记》中的天蓬元帅，
因与嫦娥情有暧昧，被罚下界，
投胎猪头。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



69

娉婷赵飞燕
奇女舞天惊
锦绣雯华远
亚欧张翼风

孙刘护国军
吕布犯征尘
荣任钦临阵
先锋勇赵云

美食莫肖糜
海参熊掌稀
焖蒸窥火候
轻揭亮端倪

25

26

27

张亚雯 赵婷婷

注 雯华：云彩。

吕钦 赵国荣 孙勇征

熊倪 肖海亮

   注 肖（xiāo）：通“消”。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2000年世界杯跳水赛男子双人
三米板冠军）

  （2008年中国羽毛球公开赛
  女双冠军）

  （首届世界智运会中国象棋
  男子团体冠军）

注“孙刘”指孙权、刘备。



70

婧女殉情刚
开箱杜十娘
洋洋珠宝惜
抛洒没于江

龟兹库车玉
佩古尔身奇
寻法必盈利
辛勤北上西

伐齐非轶闻
庞魏亚孙军
雯锦战旗舞
张师力克侵

28

29

30

杜婧 于洋

（2008奥运羽毛球女双冠军）

法兹利奇 佩尔库奇

（1988奥运乒乓球女双季军）

 

魏轶力 张亚雯

（2008奥运羽毛球女双季军）

 注 战国早期，魏国庞涓与齐国孙膑
交战，常不敌。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



71

德才皆不菲
俊彦志何图
诸葛请三顾
感天终出庐

北上凌云志
红军万里劳
张旗过草地
鼓号越山高

汉语何难学
斌斌有礼人
于今请帮助
解说比洋文

31

32

33

葛菲 顾俊

张军 高凌

何汉斌 于洋

（2008奥运羽毛球混双季军）

（1996、2000奥运羽毛球女双冠军）

（2000、2004奥运羽毛球混双冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



72

果木公婆喜
贤贞孝媳栽
龙头浇水大
桃李满园开

莲荷洁蕾香
杨柳絮花昌
维妙参天景
雯云朵朵张

周武优姜尚
钓鱼文武全
李唐良薛礼
林海定峰山

34

35

36

李龙大 李孝贞

（2008奥运羽毛球混双冠军）

杨维 张洁雯

（2004奥运羽毛球女双冠军）

薛海峰 李文全 姜林

（2008奥运射箭男子团体季军）

 注 姜尚：即姜太公。薛礼：即唐朝大将
薛仁贵，有“三箭定天山”之誉。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



73

楠枝栖大雁
杨柳叫黄鹂
禽鸟当维护
自然环保宜

青史非奢秽
菊兰廉洁香
阮咸方寸竹
高桂月吴刚

雕石骑兵马
王陵夹道陈

   戎装佩良玘

刀鞘嵌珍琳

37

38

39

杨维 黄楠雁

（2000奥运羽毛球女双亚军）

吴兰香 高方青 阮非廉

 

马琳 陈玘

（2004奥运乒乓球男双冠军）

 注 陈玘：玉名。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（首届世界智运会中国象棋
女子团体季军）

玘

注 吴刚：神话中月宫桂树削伐人。 
   阮咸：竹林七贤之一。



74

君子非常计
孙刘气贯虹
周瑜打黄盖
赤壁火烧攻

果树婷婷立
抬头欲滴涎
孙儿踩肩够
桃李喜尝甜

三英围吕布
勇斗武林王
鏖战惊涛烈
马蹄沙雾扬

40

41

42

黄子君 常虹 刘壁君

李婷 孙甜甜

（2004奥运网球女双冠军）

王涛 吕林

（1992奥运乒乓球男双冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（首届世界智运会中国象棋
女子团体亚军）



75

尧舜昊天杰
颂民常谢恩
赫然纯朴圣
敬孔叩文人

吴门四才子
高艺结金兰
书画皆优秀
玉人争许难

广施黄帝惠
七下郑和洋
华夏群英谱
精书素绢装

43

44

45

常昊 谢赫 孔杰 朴文尧

（首届世界智运会围棋男子团体
亚军）

吴优 高玉兰

 （2008奥运赛艇女子双人单桨
 无舵手亚军）

黄惠英 郑素英

（1992奥运羽毛球女双冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



76

雷电划天亮
森林大火滔
惊慌乱腾跃
百兽共奔逃

晨张林妹妹
暮是薛娘来
希望揭巾灭
泪流花烛台

怡然脱马缰
楠木郭门张
御驾扬鞭跃
宁当蛮野王

46

47

48

林跃 火亮

薛晨 张希

（2008奥运沙滩排球女子季军）

 注 

王楠 张怡宁 郭跃

（2008奥运跳水男子双人跳台冠军）

“林妹妹”、“薛娘”分别指《红楼梦》
 中的林黛玉和薛宝钗。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2008奥运乒乓球女子团体冠军）



77

贞观帝国天
后嗣盛开元
孝敬焚香拜
光宗李世延

明月照高仓
丰田稻穗香
凌晨喜收割
车载满金黄

曹孙野心在
征伐曼途艰
刘备定三国
守军西蜀坚

49

50

51

李孝贞 李敬元

（2008奥运羽毛球女双亚军）

   

高凌 黄穗

（2004奥运羽毛球女双亚军）

刘坚军 孙曼

（1996奥运羽毛球混双季军）

 注“曹孙”指曹操、孙权。

注“贞观”、“开元”分别为唐朝
   太宗、玄宗年号。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



78

春雪秋风瑞
婀娜枝叶花
园林满桃李
田地茂桑麻

冯云越海䠀

古渡李天王
佳境登芳岸
蔷薇遍地茫

金融大股东
豪富一何荣
财艺权威重
文坛泰斗翁

52

53

54

李娜 桑雪

李佳薇 冯天薇 王越古

 注 

金东文 何泰权

（2004奥运羽毛球男双冠军）

（2000奥运跳水女子双人跳台冠军）

（2008奥运乒乓球女子团体亚军）

冯（píng）：徒涉。“李天王”
是神话中天上的神仙。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



79

盛世开元景
君临呼万民
李唐天下敬
欢庆舞罗裙

聪敏好来斯
后门开一时
银行封库里
特许万金支

玉容贤惠真
高雅吉祥人
隽永诗词曲
贵才张口金

55

56

57

罗景民 李敬元

（2004奥运羽毛球女双季军）

 注 开元：（见49.注）

特里斯库 许一敏

（2000奥运羽毛球混双亚军）

 注 来斯：（方言）夸赞之词。

吉永雅 张惠玉

（1996奥运羽毛球女双亚军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



80

石楠盆景硕
时令菊花妍
金果王孙喜
摘尝桃李鲜

争锋出天郭
利剑跃云凶
七二神通变
牛魔斗悟空

秦琼武艺骄
贤淑媚娘高
人杰才源盛
隋唐永世褒

58

59

60

王楠 李菊

（2000奥运乒乓球女双冠军）

 

郭跃 牛剑锋

（2004奥运乒乓球女双季军）

 注 

唐永淑 秦艺源

（1996奥运羽毛球女双季军）

《西游记》中牛魔王也有七十二变，
本事不下孙悟空。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



81

金英落无序
秋水汭 流芳
美景村娥处
唐花朴屋昌

吴门俊彦多
陈志杰才何
揭榜心明亮
举人三甲罗

饮杯妮子梦
蒙古奶琼浆
谭夜阿拉伯
切思西德乡

61

62

63

朴美英 金景娥 唐汭序

 注 汭：河流会合或弯曲处。

吴俊明 陈甲亮

（2000奥运羽毛球男双冠军）

西蒙·阿切 古德·琼妮

（2000奥运羽毛球混双季军）

（2008奥运乒乓球女子团体季军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

汭



82

南宗禅悟奥
李祖哲玄深
刘帝承儒术
奎章两不尊

成熟茂林东
秀霞桃李红
色香闻响悦
柳干挂镛钟

勤老葆良颜
徐娘永惠贤
栽培感天助
雷雨润林园

64

65

66

李哲承 刘南奎

（1996奥运乒乓球男双季军）

 注

李东秀 柳镛成

林培雷 徐永贤

（2004奥运羽毛球男双季军）

“南宗”是中国佛教一派。“李祖”
指老子李耳。“刘帝”指汉朝皇帝，
崇儒术。奎章：帝王手笔。

（2000、2004奥运羽毛球男双亚军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



83

雯朵艳缤纷
博争张伞云
空中众花谢
冠亚戴金银

义民宏志坚
城郭募兵源
中国太平将
效忠洪秀全

思敏幻无垠
承恩荣耀人
尹庠书尚在
柳下诵吴文

67

68

69

谢中博 张亚雯

洪忠中 郭宏源

（1992奥运羽毛球男双亚军）

柳承敏 吴尚垠 尹在荣

（2008奥运乒乓球男子团体季军）

 注“承恩”指《西游记》作者吴承恩。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2005年羽毛球世界杯混双冠军）



84

晏子人高洁
身低貌不扬
贤才红得紫
郑重相齐邦

民窑示奉官
罗列好瓷观
柱朴粗台架
精瓶景泰蓝

秦岭仰天望
登山夺冠王
高峰凌绝顶
呼喊凯歌扬

70

71

72

郑洁 晏紫

（2006年澳网女双冠军）

  注 晏子：春秋时齐国国相。

朴柱奉 罗景民

（1996奥运羽毛球混双亚军）

  注 朴：未经加工的木材。

秦凯 王峰
（2008奥运跳水男子双人三米板 
 冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



85

妮子托腮红
婀娜万米行
安宁惊马路
特快列车鸣

宾客探戈舞
摇头莫托身
阿飞勾莞尔
宝贝搂斯人

婷婷李清照
贤惠丽人高
文赋诗词绝
家持主妇劳

73

74

75

托特米安妮娜 马列宁

贝尔宾 阿戈斯托

（2006冬奥花样滑冰冰舞亚军）

注

劳丽诗 李婷

阿飞：（方言）称行为不正的男子。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2006冬奥花样滑冰双人滑冠军）

（2004奥运跳水女子双人跳台冠军）



86

获利纳西家
马帮多贩茶
此番何宝贝
货重换牛拉

大小李将军
写生龙舸巡
艺林双耀祖
国手敬唐君

洞房华烛影
庭院荫槐杨
秦晋良缘吉
儿孙福满堂

76

77

78

贝利 马拉多纳

（足球史上两大球王）

 

李敬 李小双 国林耀 李大双 李舸

（1992奥运体操男子团体亚军）

  注 

孙晋 杨影

（2000奥运乒乓球女双亚军）

唐代父子画家李思训、李昭道
有“大小李将军”之称。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



87

华夏盛贞观
扶农水利关
群民欢雀跃
泾渭灌丰田

海市蜃楼惊
柳枝垂水晶
眼馋何实惠
智朴冶心灵

高金礼聘臣
繁事静龙心
恩泽及天下
贤君李世民

79

80

81

关渭贞 农群华

（1992奥运羽毛球女双亚军）

 注 贞观：（见49.注）

朴海晶 柳智惠

（1996奥运乒乓球女双季军）

  

高礼泽 李静

（2004奥运乒乓球男双亚军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



88

宫舞喜张罗
西夷贡奉多
鲁夫娱恰恰
格格伴婀娜

军粮陈告荒
莲子赛高粱
行旅荷塘茂
充饥粒粒香

附加提案开
安得世遗排
蒂固根深久
拉丁希伯来

82

83

84

格鲁西娜 贡恰罗夫

（2006冬奥花样滑冰冰舞季军）

 注 格格：清朝公主之称。

陈子荷 高军

（1992奥运乒乓球女双亚军）

 

希拉 加蒂安

（2000奥运乒乓球男双季军）

 

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



89

慕心刘备君
莫道二乔贞
萍水南柯梦
云烟嫁伟人

欲仙思虑焦
山野静悄悄
机敏何言志
陈情跋顶高

赵氏孤儿苦
宏冤哭诉人
羡今宣博客
昭雪众言申

85

86

87

刘伟 乔云萍

（1996奥运乒乓球女双亚军）

焦志敏 陈静

（1988奥运乒乓球女双亚军）

 

申雪 赵宏博

（2010冬奥花样滑冰双人滑冠军）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



90

春华秋实树
桃李累枝垂
美意恩施领
挑箩石石归

红梅递窗格
图尔恋情何
穷傲威风富
拉兹流浪歌

校园杨柳茂
智育学风新
惠荫金阳下
读书凉爽人

88

89

90

李恩实 石恩美

（2004奥运乒乓球女双亚军）

梅兹 图格威尔

（2004奥运乒乓球男双季军）

 

金茂校 柳智惠

（2000奥运乒乓球女双季军）

注“拉兹”是印度电影《流浪者》 
   主人公，与富家小姐恋爱。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



91

楼郭展冰雕
晶莹玉女娇
云飘飞燕舞
风咏蔡姬骚

宰相孔明神
亨通刘备尊
奎章纳良策
安抚定南人

晴日照高阳
龙韦灿烂光
戎身金铠甲
陈胜揭竿王

91

92

93

郭晶晶 蔡玉燕

 注 

安宰亨 刘南奎

（1988奥运乒乓球男双季军）

注 

陈龙灿 韦晴光

（1988奥运乒乓球男双冠军）

奎章：（见64.注）。“南人”指南方
彝族部落，为当时蜀国不安定因素。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

“飞燕”指赵飞燕，汉代舞妃。
“蔡姬”指蔡琰，即蔡文姬。

（第21届大运会跳水女子双人
 跳台冠军）



92

朱门尹府人
廉洁有浮沈
宏赡瑕瑜鉴
莫毋梁上君

托运过关卡
芙蓉纳税多
车夫远罗马
花贵莫斯科

千钟叩谢君
宸许不凡金
昱昱雯华逸
诸侯晓出军

94

95

96

沈宏 梁瑜洁

 注

纳芙卡 科斯托马罗夫

（2006冬奥花样滑冰冰舞冠军）

谢军 诸宸 许昱华 侯逸凡

（中国历届国际象棋棋后）

 注

有俗语“梁上君子”戏称偷盗之
人；诗句义谓，为官者衣食生养，
钱物当来之有道，若贪污致富，
岂非如偷盗乎？

昱昱：明亮貌。雯华：（见25.注）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2010亚运体育舞蹈华尔兹、探戈
 冠军）

 



93

淼绿湖杨景
蔚然庞雨天
佳妆飘倩颖
谭赏倚朱栏

池岳柳风清
妍妃侍荫亭
周王消夏悦
凉爽玉壶冰

古风波尔卡
德里特欢滕
杰舞伦巴出
斯文脚力登

97

98

99

杨雨 朱倩蔚 谭淼 庞佳颖

（2008奥运游泳女子4x200米自由泳
接力亚军）

王冰玉 岳清爽 柳荫 周妍

（2010冬奥冰壶女子季军）

古力特 巴斯滕 里杰卡尔德

（足球锋线三驾马车）

注 波尔卡：捷克民间舞蹈，节奏较快。
德里：印度城市。滕：水向上腾涌。
伦巴：一种交际舞，动作舒缓。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

昱昱：明亮貌。雯华：（见25.注）



94

梁鸿孟光义
劳苦敬斌添
苏蕙织嘉锦
刘伶醉炳篇

斯戎穆桂英
勒束弗如兵
利比芝兰德
内娇姻亚馨

梅岭众尼炊
鲁西罗汉追
维 C 养生酒
馋宴卡车飞

100

101

102

刘斌 梁嘉鸿 苏炳添 劳义
（2010亚运赛跑男子4x100米接力
冠军）

注

比利亚 穆勒 斯内德 弗兰

梅西 C罗 卡卡 鲁尼

 

 梁鸿、孟光为古代一对同甘共苦夫妻，
“举案齐眉”典故人物。苏蕙：古代女诗人，
 曾织锦回文诗，表达思夫之情。刘伶：
“竹林七贤”之一，嗜酒。

（2010南非世界杯“四大平民英雄”）

（2010南非世界杯“四大金刚”）

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



95

103

104

105

人杰山崔天下晟
韩张尚志汉元勋
贤才宝藏溱溱济
哲相瀚谋丰锡金

鹏肖钦威岂小求
旭天冰地凯歌讴
陈兵一发黄旗荡
李覆隋杨楚灭邹

逐程欣日渴江源
杨柳邓林桃李鲜
可念伊人何菲薄
衣裙琳钰坠空珊

元晟溱 韩尚勋 崔哲瀚 金志锡

注 

杨威 李小鹏 肖钦 陈一冰 黄旭 邹凯

（2008奥运体操男子团体冠军）

  注 邹：古国，战国时为楚国所灭。

程菲 江钰源 何可欣 杨伊琳
邓琳琳 李珊珊

（2008奥运体操女子团体冠军）
注 

形容山势高大有“崔崔”词。溱溱：
众盛貌。“韩张”指韩信、张良，

开国功臣。“锡”为古代重要金属，
与国力强盛相关。

（首届世界智运会围棋男子团体冠军）

“夸父逐日”典故：古代传说，夸父持杖
逐日，口干饮尽江水不足，渴死杖落，
化做“邓林”。可念：可怜。珊：形容
衣裙玉佩声音。诗义谓夸父之妻，衣裙
佩饰琳琅，自此无以愉悦夫君。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

“哲相”指丞相萧何，三人皆为汉朝



96

106

107

公孙晔剑赵飞舞
新颖艺园文武菁
骄艳面庞高雅气
芳菲佳技四周惊

赵菁 孙晔 周雅菲 庞佳颖

 

 注“公孙”指公孙大娘，唐代剑妓。
“赵”指赵飞燕，参见12.注。         

萩茜婷黄瑟
芦亭蒋干张
罗裙宠姬晃
翠羽水鸥扬
宝贝婀娜舞
孙刘欢顾王
晓辰花雪落
茫目盗文章

顾贝贝 蒋婷婷 蒋文文 刘鸥 罗茜
孙萩亭 王娜 张晓欢 黄雪辰

 注 蒋干：曹操之臣，曾入吴营盗取
兵书。“孙刘”参见19.注。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

（2008奥运花样游泳集体技术自选
 季军）

（2008奥运游泳女子4x100米混合泳
接力季军）

萩

晔：光辉灿烂。



97

刘伶曼吟酒
曹植洁高篇
璇阁凌霄织
黄杨洒泪还
芳心云媛梦
董永地思仙
不老良方有
奎宁百病丹

隋杨运河远
舟剑货东洋
飒爽镖师勇
红彤硕李香
丹心俞允信
蔡卦吉祥章
律吕王孙悦
陶然无虑航

刘璇 凌洁 杨云 董芳霄
黄曼丹 奎媛媛

（2000奥运体操女子团体季军）

注

章硕 孙丹 俞陶 隋剑爽 蔡彤彤
吕远洋 李红杨

 注“隋杨”指皇帝姓杨的隋朝。
隋炀帝杨广，在位时开筑大运河。

108

109

(2008奥运艺术体操集体全能亚军)

刘伶：竹林七贤之一，嗜酒。曹植：
魏晋时文学家，有赋咏织女诗篇。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界

说明：由于若干年后，国际奥委会发现 说明
中国体操队有谎报队员年龄现象，  
故予取消本届中国女队成绩，不过这
反倒成为一个另类“成套人名”素材。

说明：



98

妮子佳妍貌
吴陈将妓缘
春秋园圃秀
黄熟果仁甜
周旅交情友
萍踪结桂圆
群芳慕思永
明末瑞姘年

童颜行李寄
聪敏读邹平
云月小楼静
宁心强志倾
是非天地利
先后乐忧情
许久人皆颂
流芳警世明

周秋瑞 周萍 陈永妍 黄群
吴佳妮 明桂秀

（1984奥运体操女子团体季军）

楼云 童非 李宁 许志强 李小平
李月久 邹利敏

（1984奥运体操男子团体亚军）

  

110

111

注 邹平：山东地名，有宋代范仲淹
   读书处。

注“吴陈”指明末将领吴三桂与秦淮
   名妓陈圆圆。

成套人名嵌字诗—综合类—体育界



99

沈阳双剑客
东北下京津
李广武风勇
范增文质斌
荣华黄马褂
平淡布衣身
大小张弓力
刚柔一箭神

邢台旭日辉
杨絮郑州飞
生肖牛羊壮
金秋桃李肥
黄山俊云海
小雀傲鹏威
造极登峰伟
神工万物菲

李小双 沈剑 张津京 黄华东
黄力平 范斌

（1996奥运体操男子团体亚军）

李小鹏 杨威 邢傲伟 黄旭
郑李辉 肖俊峰

（2000奥运体操男子团体冠军）

 注 邢台：河北地名。

112
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成套人名嵌字诗—综合类—体育界

注 范增、李广分别是秦末项羽谋臣、   
   西汉将领；本诗未必实指。黄马褂：
   清代官服，亦或皇帝赏赐服，类似
   现在的国家级勋章。
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